ATIVIDADES PARA O DIA DA CRIANCA - 12 DE OUTUBRO

Brincadeiras tradicionais — pg. 01

BRINCADEIRAS TRADICIONAIS

Para o dia da crianga nada melhor do que brincar, e aproveitar a ocasido para resgatar as brincadeiras
tradicionais, muitas delas infelizmente esquecidas ou ndo sdo praticadas com freqiiéncia. E preciso
permitir que sejam realizadas dentro da escola, pois ao mesmo tempo em que divertem, trabalham
varias habilidades como a coordenacédo motora, a socializagdo, a concentragdo, a percepgao espacial,
nogdes de distancia, velocidade e dire¢cao, contagem, quantidade e a percepg¢ao da necessidade de se
estabelecer e seguir regras. Além das atividades aqui sugeridas, o professor podera enriquecer o
trabalho realizando junto as familias uma pesquisa para resgatar brincadeiras tradicionais que pais e
avos das criangas mais gostavam em sua infancia, ou brincadeiras tipicas da regido do pais onde se
situa a escola.

Sugestdes de brincadeiras tradicionais:

5 marias (5 saquinhos feitos de pano e recheados com arroz ou feijao)
Amarelinha

Barra-manteiga

Batata-quente

Bolinha de gude

Cabo de guerra

Cabra-cega

Caracol, riscado no chdo. A quantidade de espagos que o compde ficara a cargo do
professor.

Chicotinho queimado
Coelhinho sai da toca
Danca das cadeiras
Duro ou mole
Elefante colorido
Esconde-esconde
Estatua

Futebol de botao
Lencinho atras (também chamado de Corre-cutia)
Passa anel
Pega-pega

Peteca

Queimada

Telefone sem fio



Pinte bem bonito.




